
Alpha Niveau A1.1 à A1 

 

 
Contenu et objectifs de la formation 
 
La formation Alpha proposée par l’Association Médiation Insertion Solidarité (A.M.I.S.) s’adresse 

aux personnes souhaitant renforcer leurs compétences en communication écrite et consolider les 
acquis linguistiques correspondant aux niveaux A1.1 et A1 du Cadre Européen Commun de 
Référence pour les Langues (CECRL). 
Cette formation permet aux apprenants de développer leurs capacités à lire, comprendre et 
produire des écrits simples tout en acquérant les connaissances sociolinguistiques 
indispensables à leur vie quotidienne et à leur parcours d’insertion 
 
Objectifs visés : 
 

 Consolider les compétences écrites de base ; 

 Développer la compréhension et la production de textes simples ; 
 Renforcer les connaissances sociolinguistiques nécessaires à la vie en France ; 
 Favoriser l’autonomie dans les démarches de la vie quotidienne ; 
 Préparer les apprenants aux certifications officielles de langue française (DILF ou DELF). 

 
Niveau de langue et de compétences visé par la formation : 
 

 CECRL : A1.1 consolidé vers A1 

 Préparation aux certifications de langue française adaptées au niveau atteint. 
 

Public concerné 
Niveau de scolarisation et de maîtrise des savoirs de base : 
 

 Peu ou jamais scolarisée ; 
 Ne maîtrisant pas les savoirs de base ; 
 Souhaitant améliorer son niveau de français écrit et renforcer son autonomie.  

 
Compétences linguistiques à l'entrée en formation : 

 CECRL : 
 Compréhension et expression orales : A1.1 
 Compréhension et expression écrites : A1.1 

 
Type de public : 
 

 Tout public 

 
Inscription 

 

 Public : Tout public 
 Places disponibles : Oui 

 Entrées et sorties permanentes : Non 
 

Évaluation et inscription : 
 
Les évaluations et inscriptions se dérouleront sur place : 
 
Il est recommandé de prendre rendez-vous par téléphone, par courriel ou directement auprès de 
l’association. 

   



Informations pratiques 

 Période de formation : du … 2026 au … 2026 
 Volume horaire : … 
 Rythme : 2 cours de 2 heures par semaine 
 Adhésion annuelle à l’association libre : 10 € (année) 
 Coût d’inscription à la formation : 10 € (année) 
 Service de garde d’enfants : Non 

 

La formation accompagne les apprenants vers le niveau de français requis pour leurs démarches 
de séjour ou de naturalisation, tout en renforçant leur autonomie dans la vie quotidienne. Elle les 
prépare également au passage du Test de Connaissance du Français Intégration, Résidence 
et Nationalité (TCF IRN). 
 

Lieux et horaires de la formation 

 

Horaires : de 9h30 à 16h30 ou de 10h00 à 17h00. Les horaires et le lieu exact seront confirmés 

après l’inscription, en fonction des salles mises à disposition par la Ville. 

 


