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1.1 FOF SI  (2 OU 3 FOIS/SEMAINE) 
 

180 h 
 
 

 Cours du soir Cours de jour 

 
LU, JE 

18h30-21h30 
 

 
LU, JE 
9h-12h 

 
MA, VE 
9h-12h 

 
ME, SA 
9h-12h 

Cours d’adultes 
de Paris 
51, rue 
Ramponeau 
(20ème) 
M° 2, 11 Belleville 

 
 
 

_ 

 
 

FOF SI 1 
FOF SI 2 

 
 

FOF SI 3 
FOF SI 4 

 
 

FOF SI 3 
FOF SI 4 

 
EE 12, rue 
Severo (14ème) 
M° 4, Mouton 
Duvernet, 
M° 13 Pernety 
 

 
 

FOF SI 3 
FOF SI 4 

 
 

_ 

 
 

_ 

 
 

_ 
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1.2 FOF  (2 OU 3 FOIS PAR SEMAINE) 
 

180 h 
 
 Cours du soir Cours de jour 

 
 

LU, MA, JE 
18h30 
20h30 

 

 

LU, ME, JE 

18h30 

20h30 

 

 

LU, JE 

18h30 

21h30 

 

 
 

LU, MA, JE 
13h 
15h 

 
 

LU, MA, JE 
10h30 
12h30 

EE 8, CITÉ 
VOLTAIRE 
(11ème) 
M°9  rue des 
Boulets 

FOF 1 
FOF 2 
FOF 3 
FOF 4 
FOF 5 

 

 

- 

 

 

- 

 

 
 
 
 
- 

 
 
 
 
- 

EE 22, RUE 
SAINT-MAUR 
(11ème) 
M°9 Voltaire, M° 3 
Saint-Maur, M° 2, 
3 Père Lachaise 

 
 
 
- 
 
 

 
FOF 1 
FOF 2 
FOF 3 
FOF 4 
FOF 5 

 

 

 
- 

 
 
 
- 

 
 
 
- 

EE 38, RUE 
VANDREZANNE 
(13ème) 
M° Tolbiac ou 
Place d’Italie 

 
FOF 1 
FOF 2 
FOF 3 
FOF 4 
FOF 5 

 

 
 
 
- 

 
 
 
- 

 
 
 
- 

 
 
 
- 

Cours d’adultes 
de Paris, Alésia 
(14ème) 
M° 4 Alésia, M° 
13 Plaisance 
 

 
 
 
- 

 
 
 
- 

 
 
 
- 

 
FOF 1 
FOF 2 
FOF 3 
FOF 4 
FOF 5 

 

 
 
 

FOF 4 

EE 12, RUE 
SEVERO (14ème) 
M° 4 Mouton 
Duvernet, M° 13 
Pernety 

 
 
- 

 
 
- 

 
FOF 1 
FOF 2 

 
 
- 

 
 
- 
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EE 10, RUE 
BOURSAULT 
(17ème) 
M° 2 Rome 

 
FOF 1 
FOF 2 
FOF 3 
FOF 4 
FOF 5 
 

 
 
 
- 

 
 
 
- 

 
 
 
- 

 
 
 
- 

EE 9, RUE 
RICHOMME 
(18ème) 
M°4 Château 
Rouge, ou 2, 4 
Barbès 
Rochechouart 

 
 
 
- 

 
 
 
- 

 
FOF 1 
FOF 2 
FOF 3 
FOF 4 
FOF 5 

 
 
 
- 

 
 
 
- 

EE 105 bis, RUE 
DE L’OURCQ 
(19ème) 
M° 7 Crimée, 
RER E, T3B 
Rosa Parks 

 
FOF 1 
FOF 2 
FOF 2 
FOF 3 
FOF 4 
FOF 5 

 

 
 
 
- 

 
 
 
- 

 
 
 
- 

 
 
 
- 

EE 31, RUE 
ETIENNE 
DOLET (20ème) 
M°2 
Ménilmontant 

 
FOF 1 
FOF 2 
FOF 3 
FOF 4 

 

 
 
 
- 

 
 
 
- 

 
 
 
- 

 
 
 
- 

EE 4, rue 
Eugène Reisz 
(20ème) 
M° 9 porte de 
Montreuil 

 
FOF 1 
FOF 2 
FOF 3 
FOF 4 

 

 
 
 
- 

 
 
 
- 

 
 
 
- 

 
 
 
- 

EE 22, rue 
Olivier Métra 
(20ème) 
M° 11 Jourdain 
ou Place des 
Fêtes 

 
FOF 1 
FOF 2 
FOF 3 
FOF 4 

 
 
 
- 

 
 
 
- 

 
 
 
- 

 
 
 
- 
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120 h – octobre 2024 à mars 2025 (2 ou 3fois/semaine) 
 
● Prérequis : niveau FOF 5 acquis ou équivalent. Motivation à passer le Certificat  
                       de Formation Générale (CFG). 

 

 Cours du soir Cours de jour 

 
LU, MA, JE 

18h30 
20h30 

 

 
LU, JE 
18h30 
21h30 

 
LU, MA, JE 

13h 
15h 

Cours d’adultes de Paris 
132, rue d’Alésia (14ème) 
M°4 Alésia, M° 13 
Plaisance 

 
 
- 

 
 
- 

 
 

CFG 

EE 8, CITÉ VOLTAIRE 
(11ème) 
M°9 rue des Boulets 

 
 

CFG 

 
 
- 

 
 
- 

  EE 38, RUE 
VANDREZANNE (13ème) 
M° 5, 6, 7 Tolbiac ou Place 
d’Italie 

 
 

CFG 

 
 
- 

 
 
- 

 EE 9, RUE RICHOMME 
(18ème) 
M°4 Château Rouge, ou 2, 
4 Barbès Rochechouart 

 
 
- 

 
 

CFG 

 
 
- 
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3.1 FOF  et FOF SI (2 ou 3 fois/semaine) 
 

90 h - 1
er

 et 2
ème

 semestres 
 

 Cours du soir 

 
LU, JE 
18h30 
21h30 

  
 EE 49b, rue de la Goutte 
 d’Or (18ème) 
M°4 Château Rouge, ou 2, 
4 Barbès Rochechouart 

 
FOF 1 

FOF SI 2 
FOF SI 3 
FOF SI 4 

 

 
 

 

 4.1 FOF/FOA à visée professionnelle  
 

45h – 1
er

 et 2
ème

 semestres (1 fois/semaine) 
 
● Prérequis : niveau B1 à l’oral. FOF 4 ou équivalent à l’écrit. Intérêt pour le français 
professionnel, projet d’insertion professionnelle. 
 

 Cours de jour 

Cours d’adultes de Paris 
51, rue Ramponeau (20ème) 
M° 2, 11 Belleville 

 
SAMEDIS 

9h-12h 
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 4.2 FOF/FOA Écrit renforcé 
 

90h ou 60 h– 1
er

 et /ou 2
ème

 semestre (2 ou 3 fois/semaine) 
 
● Prérequis : niveau B1 à l’oral. FOF 4 acquis ou équivalent à l’écrit. 
 

  
Cours du soir 

 
Cours de jour 

Cours d’adultes de Paris 
51, rue Ramponeau 
(20ème) 

  M° 2, 11 Belleville 
 

 
 
- 

 
MA, JE 
9h-12h 

Semestres 1 et 2 

 EE 34, rue du Faubourg-
St-Denis 
(10ème) 
M°4, 8, 9 Strasbourg-St-
Denis 

 
LU, MA, JE 

18h45-20h45 
Semestres 1 et 2 

 
 
- 

Cours d’adultes de 
Paris, Alésia (14ème) 
M° 4 Alésia, M° 13 
Plaisance 
 

 

- 

 

 

LU, MA, JE 

13h-15h 

Semestre 2 uniquement 

EE 8, CITÉ VOLTAIRE 
(11ème) 
M° 9 rue des Boulets 

 
LU, MA, JE 

18h30-20h30 
Semestre 2 uniquement 

 

 

- 
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 4.3 FOF/FOA Communication orale 
 

30h ou 45h – 1
er

 et/ou 2
ème

 semestre 
 
Prérequis : ouvert à tous publics FOF et FOA de niveau A2 acquis/B1 à l’oral. 
 

  
Cours du soir 

 
Cours de jour 

Cours d’adultes de Paris 
51, rue Ramponeau 
(20ème) 
M°2, 11 Belleville 

  
  
 

 
 
 
 
 
 
- 

 
JEU 

14h-16h (30h) 
1er et 2ème semestres 

 
SA 

9h-12h (45h) 
Semestre 2 uniquement 

 

EE 100, av. de la 
République (11ème) 
M°3 Rue Saint-Maur, M° 2 
Père Lachaise 

 
ME 

18h30-20h30 (30h) 
1er et 2ème semestres 

 
 

 
 
 
- 

 
 

 4.4 FOF/FOA Préparation aux TCF/TEF 
 (« résident » et « naturalisation ») 

 
Prérequis : niveau A2 acquis à l’oral et à l’écrit. 
 

30h - 1
er

 et/ou 2
ème

 semestre 
 

  
Cours du soir 

 
Cours de jour 

Cours d’adultes de Paris 
51, rue Ramponeau 
(20ème) 
M°2, 11 Belleville 

  

 
ME 

18h30-20h30 
1er et 2ème semestres 

 

 
- 

Cours d’adultes de Paris 
 132, rue d’Alésia (14ème) 

M° 4 Alésia, 13 Plaisance 

 
 

- 

VE 
15h30-17h30 

Semestre 2 uniquement 
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4.5 FOF Informatique pour débutants 
 
Prérequis : B1 à l’oral. A l’écrit, FOF 1 (non débutant complet) à FOF 3. 
 

15h -  2
ème

 semestre – mars à juin 2025 
 

  
Cours du soir 

Cours d’adultes de Paris 
51, rue Ramponeau 
(20ème) 
M°2, 11 Belleville 

  

 
ME 

18h30-20h30 
semestre 2 uniquement 

 
 

4.6 FOF Internet pour débutants 
 
Prérequis : B1 à l’oral. FOF 3 validé à l’écrit. 
 

15h -  1
er

  semestre 
60h – 1

er
 et 2

ème
 semestres 

 
 

 Cours du soir Cours de jour 

Cours d’adultes de Paris 
51, rue Ramponeau 
(20ème) 
M°2, 11 Belleville 
 

 
ME 

18h30-20h30 
semestres 1  

 
 
- 

Cours d’adultes de Paris 
  132, rue d’Alésia (14ème) 
  M° 4 Alésia, M° 13 

Plaisance 
 

 
 
- 

 

MA, JE 

15h-17h 

semestres 1 et 2 
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Prérequis : être inscrit dans un parcours FOF niveau 4 ou + / être débutant en anglais. 
 

30h -  1
er

 et 2
ème

  semestres 
 
 

  
Cours de jour 

 
Cours d’adultes de Paris 
51, rue Ramponeau 
(20ème) 
M°2, 11 Belleville 
 

 
 

ME 
11h15-13h15 

(1er et 2ème semestres) 
 

 


