
Objectif général : Acquérir les pré-requis nécessaires à l‘accès aux 
formations/emplois dans les métiers du bâtiment.

Formation : LINGUISTIQUE À VISÉE PROFESSIONNELLE
DANS LES METIERS DU BÂTIMENT

	� Bénéficiaires de minimas sociaux / RSA
	� Demandeurs d'emploi
	� Personnes avec un projet professionnel bien défini.
	� Personnes intéressées par les métiers du bâtiment.

Qui peut en bénéficier ?

	� Inscription auprès de : Laurent Lillo - 06 70 17 02 36
	� Entretien de sélection

Comment s'inscrire ?

Du 15 avril au 31 juillet 2026Dates prévisionnelles : 

Lieu de l'action : Association APIJ 
5 Place Youri Gagarine
93200 Saint-Denis

Modules de formation : 	� Linguistique à visée professionnelle 
Acquérir et développer des compétences de 
communication en milieu professionnelle (lecture/
écriture) - Utiliser le vocabulaire professionnel de façon 
pertinente. 

	� Technologie en lien avec le bâtiment
Mathématique – Logique– Mesure et ordres de 
grandeurs – Géométrie appliquée au bâtiment – Plans et 
maquettes – Préparation aux tests d’entrée en formation.

	� TRE et environnement numérique
Acquérir des compétences professionnelles nécessaires 
à la recherche d’emploi active et autonome.

	� Plateaux techniques
Les différents corps de métiers du bâtiment - Utiliser les 
outils courants – Réalisations concrètes en atelier et sur 
chantier réel (menuiserie, maçonnerie, peinture). Visites 
extérieures.

	� A1 acquis minimum, écrit et oralPrérequis :



Liste des ateliers proposés :

430 heures de 
formation

sur 3 à 4 mois.

MODULE 3

Monde du Travail / TRE 

Acquérir des compétences 
professionnelles nécessaires à la 
recherche d’emploi active et autonome.
- Définition du projet professionnel
- CV, LM, entretien
- Méthodologie de recherche d'emploi
- Droit du travail
- Métiers du secteur du bâtiment
- Posture professionnelle.

MODULE 1 

Linguistique / 
Français à visée professionnelle

Compétences linguistiques et 
sociolinguistiques pour :
- Présenter un projet, parler dde son 
projet professionnel.
- Décrire un espace, ses savoirs et ses 
savoirs-faire (métiers, outils, gestes 
techniques).
-Intéragir dans le milieu professionnel 
du bâtiment (consignes, sécurité, E.P.I., 
organisation du temps et des tâches)
- Raconter le déroulement d'un 
évènement, de son parcours et de ses 
projets.

28 heures
de cours 

hebdomadaires. 



MODULE 2

Mathématiques / 
Technologie

- Calcul / Arithmétique : 4 opérations
- Logique / Raisonnement (tests 
psychotechniques)
- Géométrie appliquée au bâtiment 
- Unités de mesures (échelle, volume, 
proportion) et conversion
- Lecture et dessin de plan
- Maquettes et perspectives.

MODULE 4
Ateliers optionnels

- Ateliers accès aux droits
- Mobilité
- Visites extérieures : 
lieux ressources, 
sorties culturelles, 
ateliers et chantiers BTP, 
forums emploi, etc. 

360 heures
 de formation en 

centre.

70 heures
de stage en entreprise.



Modalités d'évaluation : Évaluations intermédiaires et de fin de parcours.

Type de validation en fin d’action : Attestation de fin de formation.

Durée : Un parcours moyen d'une dure de 430 heures :
	� 28 heures de cours hebdomadaires. 
	� 360 heures de formation en centre
	� 70 heures en entreprise.

Horaires : 
- Centre de formation : 9h30 à 12h30 et de 13h30 à 16h45.
- Chantier : 8h30 à 16h30. 

Direction : Michel BALDI - direction.asso.apij@gmail.com

Référente de l’action : Laurent LILO - cip.apij@gmail.com 

Lieu de l’action : 
Centre de formation : APIJ - 5 Place Youri Gagarine - 93200 Saint-Denis

Possibilité de se restaurer sur place (cuisine équipée mise à disposition) ou dans les 
établissements alentours (restauration rapide, supermarché).
Toutes nos formations sont accessibles aux personnes en situation de handicap. 
Pour toutes informations complémentaires, veuillez prendre contact avec notre 
référent handicap, Mr Michel BALDI à l'adresse suivante : 
					     direction.asso.apij@gmail.com

Moyens d’accès : « 6 routes de la Courneuve »
Bus 150, 250, 143 
Tramway 1 :  "Cosmonautes" ou "6 routes"
RER B : "Aubervilliers – La Courneuve"

APIJ
Place Youri Gagarine
93200 SAINT–DENIS

01.48.29.73.70
secretariat.apij@gmail.com


