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ATELIERS	SOCIAUX	LINGUISTIQUES		
	 

Programme	sur	3	mois	–	70	heures	
 

	 
Présentation du projet  
Les	ateliers	sociaux	linguistiques	(ASL)	ont	pour	objectif	de	favoriser	l’autonomie	sociale,	
l’insertion	et	la	participation	citoyenne	des	participants	à	travers	l’apprentissage	du	français	
dans	des	situations	concrètes	de	la	vie	quotidienne.		
 
Objectifs généraux  

• Améliorer	la	compréhension	et	l’expression	orale	et	écrite.		
• Développer	l’autonomie	dans	les	démarches	administratives.		
• Favoriser	l’intégration	et	l’accès	à	la	nationalité	Française	
• Faciliter	l’accès	à	l’emploi,	à	la	formation	et	aux	services	publics.		
• Renforcer	la	confiance	en	soi	et	le	lien	social.		

Organisation du programme sur 3 mois  
1er mois – Communication du quotidien  

• Se	présenter	et	présenter	sa	famille.		
• Comprendre	des	consignes	simples.		
• Faire	des	achats	et	demander	des	renseignements.		
• Lire	des	documents	courants	(affiches,	horaires,	formulaires	simples).		

2e mois – Vie sociale et administrative  
• Prendre	rendez-vous.		
• Comprendre	les	services	publics.		
• Remplir	des	formulaires	administratifs.		
• Utiliser	les	outils	numériques	de	base.		

3e mois – Insertion et autonomie  
• Préparer	un	entretien	simple.		
• Rédiger	un	message	ou	un	courrier	court.		
• Découvrir	les	droits	et	devoirs	du	citoyen.		
• Réaliser	des	mises	en	situation	pratiques.		

Méthodes pédagogiques  
Les	ateliers	privilégient	une	approche	participative	fondée	sur	des	mises	en	situation,	des	jeux	
de	rôle,	des	supports	authentiques	et	des	exercices	pratiques	adaptés	au	niveau	des	
participants.	 
Résultats attendus  

• Meilleure	maîtrise	du	français	du	quotidien.		
• Autonomie	renforcée	dans	les	démarches	administratives.		
• Participation	sociale	accrue.		
• Valorisation	des	compétences	et	du	parcours	d’intégration.		

Public concerné  
Primo-arrivants	et	adultes	souhaitant	améliorer	leur	maîtrise	du	français	afin	de	faciliter	leur	
intégration	sociale,	professionnelle	et	citoyenne.	 
 


