
 
 

APPRENDRE LE FRANÇAIS POUR TRAVAILLER -94 
APPRENDRE LE FRANÇAIS AUTREMENT : THEATRE, NUMERIQUE ET COMPETENCES 

PROFESSIONNELLES AU RENDEZ-VOUS !                                         
 
 
 

 
 

 

• Résider dans le VAL-DE-MARNE. 

• Savoir lire et écrire  

• Niveau A1 acquis 

• Personnes réfugiées ou nouvellement arrivées en France, ayant signé un Contrat d’Intégration Républicaine (CIR), venant d’un 
pays hors Union européenne et disposant d’un titre de séjour depuis moins de cinq ans (pour regroupement familial, travail ou 
protection internationale). 

 
 

 

Offrir aux apprenant·es les compétences linguistiques essentielles pour s’intégrer et agir efficacement dans un contexte professionnel.  
 

 
 

 
Cette formation complète allie apprentissage du français, préparation au DELF, insertion professionnelle et développement 
personnel sur 150 heures de formation. 

Français en contexte professionnel : 10 modules pour s’approprier les outils de formation, valoriser ses compétences, préparer 

un rendez-vous, actualiser sa situation, comprendre un CV et un contrat. 

Préparation au DELF (36h) : validez officiellement votre niveau de français avec un diplôme reconnu par le ministère de 

l’Éducation nationale. 

Ateliers articulation et confiance (35h) : développer sa prise de parole, sa confiance en soi et ses compétences sociales grâce 

à des exercices de groupe, de relaxation et de concentration. 

  Emploi et français : 6 ateliers pratiques, visites d’entreprises et entretiens individuels pour réussir sa recherche d’emploi. 

Numérique et intelligence artificielle (30h) : se familiariser avec tablettes et applications incontournables pour la vie 

quotidienne. 

 Boxe éducative (35h) : apprendre le français tout en développant résilience, confiance et expression des émotions dans un cadre 

ludique et motivant. 
Une formation pratique, motivante et complète, pensée pour renforcer à la fois vos compétences linguistiques, professionnelles et 
personnelles, tout en vous préparant à réussir dans la vie en France. 

 
 

 

Exposés brefs, simulations et, ou études de cas, conseils mutuels, brainstorming…La pédagogie active est privilégiée : les échanges entre 
stagiaires sont favorisés et les apports théoriques s’illustrent des expériences vécues par les stagiaires. Le programme de l’action de 
formation FLE s’articule autour de quatre activités de communication langagières prévues par le CECRL. 

 
 

Période : AVRIL 2026-AOÛT 2026 
Fréquences des cours : 4 à 5 demi-journées par semaine 2 groupes de 8 personnes chacun. 
 

 
 
 

Les acquis du stagiaire sont évalués en continu à l’issue de chaque thématique de formation à partir d’outils d’évaluation, d’autoévaluation 
ou des mises en situation. Une évaluation globale des acquis est réalisée à mi-parcours (et en fin de formation. Une attestation de 
formation, précisant les compétences maîtrisées est délivrée au stagiaire en fin de formation. 

 
 
 
EMMAÜS Solidarité Compétences : 4 Rue de la Baignade - 94400 Ivry-sur-Seine. 

 
 
Répondre aux obligations administratives et de niveau linguistique / Avoir été retenu aux tests de positionnement. (Évaluation des 
habilités écrite et orale).  
 

FORMATION GRATUITE & NON RENUMEREE 

 

            POUR QUI ? 

           OBJECTIFS ? 

PROGRAMME ? *ATTENTION : ces informations ou programme peuvent évoluer suivant le contexte du moment 

 

     MÉTHODOLOGIE PÉDAGOGIQUE ? 

ORGANISATION ?  

ÉVALUATIONS ET VALIDATION DES ACQUIS ? 

LIEU DE FORMATION ? 

INSCRIPTION ? 

CONTACT : Madame Nina ZANETTI  
Mail : nzanetti@emmaus.asso.fr / contact-competences@emmaus.asso.fr 
04 rue de la baignade 94200 Ivry-sur-Seine. 
Tél. : 07 69 57 17 79 / au 01 40 09 20 21  

Internet : competences.emmaus-solidarite.org 

*Résultat des questionnaires de 
satisfaction 2025 En cas de handicap, veuillez nous contacter au 01 40 09 20 21  

mailto:contact-competences@emmaus.asso.fr

